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REGIONE TOSCANA
%H Societa della Salute di Firenze

VISTO:

C.F. 94117300486

DIe Piazza Signoria 1 — 50122 FIRENZE

IL DIRETTORE

che la legge regionale 24 febbraio 2005, n. 40, e ss.mm.ii. (“Disciplina del servizio sanitario
regionale”) e, segnatamente il capo lll bis (“Societa della Salute”), articoli 71 bis e ss.,
disciplina il nuovo assetto organizzativo dei servizi sanitari territoriali, sociosanitari e sociali
integrati tramite la costituzione delle Societa della Salute;

che in data 8 marzo 2010 e stata stipulata dagli enti consorziati la Convenzione della
Societa della Salute di Firenze, con allegato lo Statuto del Consorzio, entrato in vigore a
seguito di detta stipula, gia approvata dal Consiglio Comunale di Firenze e dal Direttore
Generale dell’Azienda Sanitaria di Firenze;

I'art. 12 dello Statuto che stabilisce le attribuzioni del Direttore della Societa della Salute di
Firenze;

che con decreto del Presidente della Societa della Salute di Firenze 30 giugno 2021, n. 1, il
sottoscritto, dott. Marco Nerattini, & stato nominato Direttore del Consorzio e che l'incarico
e decorso dal 1° luglio 2021,

RICHIAMATI:

il Piano Nazionale della Prevenzione 2020-2025 che definisce strategico un approccio
combinato con alleanze e sinergie intersettoriali confermando I'impegno della promozione
della salute non solo per prevenire condizioni patologiche ma anche per creare nella
comunita un livello di competenza che mantenga o migliori la salute;

il Programma del Ministero della Salute “Guadagnare Salute — Rendere facili le scelte
salutari” - dove si chiede di agire in modo integrato e coordinato sui principali fattori di
rischio (fumo, alcol, scorretta alimentazione e inattivita fisica), responsabili del 60% della
perdita di anni di vita in buona salute, che “devono essere affrontati non solo dal punto di
vista sanitario ma anche come veri e propri fenomeni sociali”;

il Progetto nazionale PASSI (dedicato agli adulti di 18-69 anni) (Progressi nelle Aziende
Sanitarie per la Salute in Italia) e PASSI d’Argento (dedicato agli ultra 65enni) che
raccolgono, in continuo, informazioni su salute e comportamenti associati alla salute nella
popolazione residente in Italia;

il Piano Sanitario e Sociale Integrato Regionale 2018-2020 dove si sollecitano le Istituzioni
affinché la salute “sia garantita in tutte le politiche, tramite “servizi sanitari efficienti,
interventi appropriati a partire dai corretti stili di vita e puntando al benessere collettivo in
tutte le azioni pubbliche (...) e dove “le politiche di promozione della salute ed i relativi
interventi per le scuole, la comunita, il mondo del lavoro ed il setting sanitario, non possono
prescindere dal coinvolgimento attivo dei territori, dei cittadini e dei beneficiari stessi nel
definire gli obiettivi, assumere le decisioni, dare attuazione alle strategie di miglioramento
del livello di vita collettiva e individuale.”;

il Piano Regionale della Prevenzione 2020-2025 finalizzato a “coinvolgere le persone e le
comunita per favorire I'acquisizione di autonomia e proattivita nella gestione della salute e
del benessere (engagement)”;

il Programma Operativo SdS 2022 (POA 2022) e l'aggiornamento del Profilo di salute
(relativo allanno 2021), contenenti obiettivi e progettualita fra cui azioni dedicate alla
promozione di corretti Stili di vita;

RICHIAMATO inoltre I'Art. 118 della Costituzione secondo il quale “Stato, Regioni, Citta
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metropolitane, Province e Comuni favoriscono l'autonoma iniziativa dei cittadini, singoli e associati,
per lo svolgimento di attivita di interesse generale, sulla base del principio di sussidiarieta”;

CONSTATATO come sia pertanto determinante, sulla base dellArt. 118 della Costituzione
soprarichiamato, oltre alla responsabilita dell'intervento pubblico rispetto alla prevenzione dei
fattori di rischio, anche la partecipazione individuale attiva dei cittadini nei confronti delle scelte
guotidiane in cui diventa essenziale intercettare i diversi contesti comunitari dove si svolgono
attivita ricreative, sportive, culturali, e di socializzazione;

RILEVATA l'importanza di attuare iniziative permanenti di promozione della salute orientando le
azioni sul territorio verso le persone e la comunita rendendole coerenti con i fattori che incidono
sulle condizioni di salute e quindi sulle abitudini;

VISTO come la presente Societa della Salute ha approvato a tal fine, con deliberazione di Giunta
Esecutiva SdS n. 52 del 5.12.2011, e successivamente prorogata fino al 2023, il Progetto “Salute
€ Benessere: percorsi di salute nella citta di Firenze — Promozione della salute nei Quartieri
1, 2, 3, 4, 5” con l'obiettivo di costituire dei Gruppi Salute € Benessere nei quartieri di Firenze per
mettere in atto interventi molteplici sul territorio dedicati ad incentivare il movimento, la
socializzazione ed in generale il perseguimento di corretti stili di vita;

RILEVATO come sia stata definita “Rete di Salute” la rete di soggetti che compongono i Gruppi
Salute & Benessere e che questa sia costituita da soggetti istituzionali (SdS di Firenze, AUSL
Toscana Centro, Comune di Firenze), Medici di Medicina Generale (MMG), Farmacie pubbliche e
private, Enti del Terzo settore, Cooperative di consumatori, altri Enti rappresentativi della
cittadinanza e da liberi cittadini che condividono gli stessi obiettivi di salute in un percorso unitario
di promozione per il benessere del singolo e della comunita;

RILEVATO
e come la specificita degli interventi programmati e messi in atto da ogni Gruppo Salute &
Benessere consista nel mobilitare le risorse locali nell'identificazione dei problemi e nella
ricerca di soluzioni sostenibili, per migliorare lo stato di salute della popolazione utilizzando
i propri canali interni e di collaborazione;
e come durante gli incontri dei Gruppi Salute & Benessere scaturiscano idee progettuali ed
iniziative finalizzate alla promozione dei corretti stili di vita nel territorio fiorentino,

PRESO ATTO che la presente Societa della Salute, in qualita di soggetto attuatore del Progetto,
ha la facolta, compatibilmente con la propria programmazione e le proprie risorse, di sostenere e
attuare le iniziative e le idee progettuali scaturite all'interno dei Gruppi Salute &€ Benessere;

RITENUTO

¢ necessario individuare gli interlocutori del Terzo settore, delle Cooperative di consumatori o
di altri Enti rappresentativi facenti parte dei Gruppi Salute € Benessere per il cui tramite le
iniziative o proposte progettuali saranno poi poste all’attenzione della presente Societa
della Salute per una loro realizzazione;

e pertanto opportuna la predisposizione ed approvazione del “Modulo di Adesione ai
Gruppi Salute é Benessere” secondo lo schema di cui all'allegato Sub. Lett. A;

¢ che la sottoscrizione del suddetto modulo rappresenta, quindi, il presupposto formale per
transitare dalla fase di ascolto e intercettazione sul territorio di esigenze e idee funzionali
alla promozione di corretti stili di vita alla fase progettuale ed attuativa che vede il subentro
e quindi il coinvolgimento attivo della parte istituzionale;
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PREMESSO che la sottoscrizione del sopracitato Modulo non comporta obblighi di natura giuridica
ma una forma di impegno alla partecipazione attiva all’interno Gruppi Salute & Benessere;

PRESO ATTO, quindi, che, a partire dall'anno 2022-2023, la presentazione di proposte e iniziative
progettuali che presuppongono, per la loro realizzazione, il coinvolgimento diretto della Societa
della Salute potra avvenire da parte degli Enti del Terzo settore, delle Cooperative di consumatori o
di altri Enti rappresentativi facenti parte dei Gruppi Salute €& Benessere che avranno
precedentemente espresso la loro adesione di partecipazione attraverso la compilazione del
sopracitato Modulo;

DATO ATTO che il presente provvedimento non comporta riflessi sul bilancio o sul patrimonio
dell'Ente;

RISCONTRATA la regolarita tecnica ed amministrativa, nonché la legittimita e congruenza dell’atto
con le finalita istituzionali di questo Ente;

RITENUTO opportuno, per motivi di urgenza, di dichiarare il presente provvedimento
immediatamente eseguibile, ai sensi dell'art.42, comma quarto, della L.R.T. n. 40 del 24/02/2005 e
ss.mm.ii, vista la necessita di proseguire il servizio senza soluzione di continuita;

DISPONE
Per i motivi espressi in narrativa:

1. di approvare il “Modulo di Adesione ai Gruppi Salute & Benessere” secondo lo schema di cui
all'allegato Sub. Lett. A;

2. di dare atto che il presente provvedimento non comporta riflessi sul bilancio o sul patrimonio
dell'Ente;

3. di dichiarare, per motivi d’urgenza, il presente provvedimento immediatamente eseguibile, ai
sensi dell'art.42, comma quarto, della L.R.T. n. 40 del 24/02/2005 e ss.mm.ii, vista la
necessita di proseguire il servizio senza soluzione di continuita

4. di dare pubblicita al presente atto mediante affissione all’Albo Pretorio del Consorzio ove
rimarra per 10 giorni consecutivi € mediante pubblicazione sul sito internet della Societa
della Salute, ove restera accessibile a tempo indeterminato, nella sezione “amministrazione
trasparente”, nella sotto sezione “bandi di gara e contratti”, nonché sul sistema
informatizzato dell’Osservatorio dei contratti pubblici della Regione Toscana;

Estensore: Elisa Maltagliati

Il Provvedimento é firmato digitalmente da:
IL DIRETTORE Dott. Marco Nerattini
Allegato SUB. LET. A
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“Modulo di Adesione ai Gruppi Salute € Benessere”
Spett.le

SOCIETA' DELLA SALUTE DI FIRENZE
A mezzo mail: stilidivita.sdsfirenze@uslcentro.toscana.it

Oggetto: Richiesta di adesione

VI =0 1 (0 Lo | Lo - PP , in gqualita

di legale rappresentante/presidente dellEnte del Terzo settore/Cooperativa di consumatori/Altro
Ente denominato/a

S fOrMA QIUNAICA: ... e et e e e e e e e e e e ————

richiede di aderire al Progetto “Salute € Benessere: percorsi di salute nella citta di Firenze —
Promozione della salute nei Quartieri 1, 2, 3, 4, 5" della Societa della Salute di Firenze.

L'Ente da me rappresentato partecipera al Progetto per il/i suo/suoi tramite/i:

e Sig./Sig.ra:
Email:
Recapito telefonico:

nel/i Quartiereli [apporre unaopio X] 10 20 30 40 50

e Sig./Sig.ra:
Email:
Recapito telefonico:

nel/i Quartiereli [apporre unaopio X] 10 20 30 40 50

... [aggiungere altri campi in caso di pit rappresentanti]

L'Ente, per il tramite del/i suo/suoi rappresentante/i, siimpegna a:
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e partecipare attivamente alle riunioni del Gruppo Salute €& Benessere, avvisando i
responsabili in caso di assenza;

e essere promotore di iniziative e proposte finalizzate alla promozione dei corretti stili di vita
nel territorio fiorentino;

......

Salute & Benessere.

Luogoedata .......ccoevveiiiiiiiiinen

Firma del Rappresentante Legale/Presidente
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CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE

Atto n. 56 del 30 settembre 2022

In pubblicazione all’Albo della Societa della Salute dal 30 settembre 2022 al 9
ottobre 2022

Esecutiva ai sensi della Legge Regionale Toscana n.40 del 24 febbraio 2005
in data 30 settembre 2022



