@lﬁﬁ“ﬁ"ﬁm Qs LB

ISOLOTTO LEGNAIA : e e
Servizie Sanitario della Testana

A T
IL GRUPPO'SALUTE E BENESSERE DEL QUARTIERE 4
0\@»« presenta

GII]RNATA DEL MOVIMENTO
E DELLA PROMOZIONE DEI BI]RRETTI
STILI'DI"VITA

SABATO 9 MARZD 2024
DALLE 9,30 ALLE 12,00

PILATES - YOGA
KARATE PER LA TERZA ETA’
ATTIVITA" FISICA ADATTATA

CALCIO INTEGRATO
— ~ TIRD CON L’ARCO
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