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PIS 2026 - 2026

Firenze

Titolo del programma operativo

AZIONI DI CONTRASTO ALLA POVERTA' E PERL'INCLUSIONE SOCIALE

Descrizione

Il programma Inclusione sociale e lotta alla poverta promuove politiche integrate volte a garantire pari opportunita, dignita
eautonomia alle personein condizionidivulnerabilita economica e sociale. Mira a rafforzare i percorsi di
accompagnamento individuale e familiare, favorendo lI'accesso ai servizi essenziali, al lavoro, all’abitare e alla
partecipazione attiva nella comunita. L'intervento siarticola attraverso azioniterritoriali, multidisciplinari e
interistituzionali, con particolare attenzione alle situazionidi marginalita, esclusione e disagio sociale. Il programma
valorizzailruolo delle reti localie del terzo settore, sostenendo modelli di welfare di prossimita e coesione sociale.
L'obiettivo & superare le condizioni di poverta non solo economica, maancherelazionale e culturale, promuovendo
I'empowerment delle persone e la costruzione di comunitainclusive e solidali.

Obiettivo di salute collegato
INTEGRAZIONE SOCIALE, SOCIOSANITARIA E PERCORSI DI INCLUSIONE

Collegamento con obiettivo di salute

Il programma Inclusione sociale e lotta alla poverta contribuisce direttamente all’obiettivo diintegrazione sociale e
sociosanitaria, promuovendo percorsidiinclusione attiva per personein condizionidivulnerabilita. Attraverso interventi
territoriali e multidimensionali, favorisce I'accesso equo ai diritti, ai servizi e alla partecipazione comunitaria.

Logica progettuale
La logica progettuale del programma si basa suun’impostazione coordinata, che integrainterventi sociali, educativi e di
accompagnamento personalizzato perrispondere in modo mirato ai bisogni delle persone esposte a poverta o esclusione. Le

azionisono strutturate in maniera progressiva e continuativa, cosida assicurare presain carico, continuita operativa e reali
opportunita diinclusione e autonomia.

Connessioni con la programmazione regionale e nazionale

Pianiregionali Piani nazionali
Annualita
2026

Responsabile Programma

Nome Giuditta Giunt

Note
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PIS 2026 - 2026

Firenze

Titolo del programma operativo
PROMOZIONE DELLA SALUTE E STILI DI VITA

Descrizione

Attraverso programmi educativi, iniziative comunitarie e azioniintersettoriali, il sistema territoriale sostiene I'adozione di
abitudini favorevolialla salute — dall’alimentazione equilibrata all’attivita fisica, dalla prevenzione delle dipendenze alla
promozione del benessere mentale. Queste attivita, integrate nellarete dei servizi, contribuiscono a ridurre i fattori di
rischio, a contrastare le disuguaglianze e arafforzare laresilienza della popolazione.

In questo modo, la promozione degli stili di vitanon e uninterventoisolato, ma un asse strategicocherende concretae
duratura la visione diun sistema orientato alla prevenzione e al miglioramento della qualita della vita.

Obiettivo di salute collegato
PREVENZIONE, PROMOZIONE DELLA SALUTE E DI STILI DI VITA SALUTARI

Collegamento con obiettivo di salute

La promozione della salute e degli stili divitarappresentaunacomponente centrale dell’obiettivo generale di prevenzione e
promozione della salute, poiché agisce direttamente sui determinanti quotidiani del benessere. Intervenire sui
comportamenti individuali e sui contesti divita significa rafforzare la capacita delle persone dicompiere scelte salutarie,
allo stesso tempo, creare ambienti che rendano taliscelte piu semplici, accessibili e sostenibili.

Logica progettuale

Lalogica progettuale orientata all’educazione alla salute pone al centro la crescita delle competenze individuali e
collettive, riconoscendo che la prevenzione efficace nasce dalla capacita delle persone dicomprendere, scegliere e
mantenere comportamenti salutari. L’analisi dei bisogni formativi della popolazione guida la definizione diintervent
mirati, costruiti per rafforzare conoscenze, abilita e consapevolezze neidiversi contesti divita.

Le azioni progettate seguono un approcciointegratoche combinainformazione, accompagnamento e creazione diambienti
favorevoli, valorizzando la collaborazione tra servizi sanitari, scuole, comunita e attori sociali. La progettazione sisviluppa
inunciclocontinuo di pianificazione, attuazione e valutazione, che consente di adattare i contenuti educativi ai
cambiamenti epidemiologici e culturali e di migliorarne progressivamente l’efficacia.

Connessioni con la programmazione regionale e nazionale

Pianiregionali Piani nazionali
Annualita
2026

Responsabile Programma

Nome Giuditta Giunt

Note
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PIS 2026 - 2026

Firenze

Titolo del programma operativo
PERCORSI CURE PALLIATIVE

Descrizione

La programmazione territoriale definisce percorsi strutturati che includono valutazione multidimensionale, pianificazione
condivisa delle cure, gestione del dolore e dei sintomi, sostegno psicologico e supporto alle famiglie. L'attivazione
coordinata delle équipe domiciliari, degli hospice e dei servizi specialistici consente di garantire risposte tempestive,
appropriate e coerenti conibisognidella persona, riducendo ricoveri evitabilie promuovendo la qualita della vita.

In questo quadro, le cure palliative diventano un tassello essenziale della sanita di prossimita: un sistema capace di
accompagnare la persona nel proprio contesto di vita, assicurando dignita, sollievo e continuita assistenziale attraverso
percorsiintegrati e programmati.

Obiettivo di salute collegato
ASSISTENZA TERRITORIALE E SANITA' DI PROSSIMITA'

Collegamento con obiettivo di salute

| percorsidicure palliative rappresentano un elemento qualificante dell’assistenza territoriale e della sanita di prossimita,
poiché garantiscono continuita, presain carico globale e supporto personalizzato alle persone con patologie croniche
evolutive oin fase avanzata. L'approccio palliativo, radicato nella multidisciplinarieta e nella centralita della persona, si
integra pienamente con il modello territoriale, che privilegia interventi domiciliari, prossimita ai luoghi divita e
collaborazione tra servizi sanitari e sociali.

Logica progettuale

La logica progettuale dei percorsi dicure palliative si basasuuna programmazione chiaraeintegrata, che parte dall’analisi
dei bisogniassistenzialidelle persone con patologie croniche evolutive e definisce interventi proporzionati, tempestivi e
coordinati. La pianificazione prevede criteridiaccesso condivisi, valutazioni multidimensionali, piani assistenziali
personalizzati e un raccordo costante tra équipe domiciliari, hospice, medicina generale e servizi sociali.

L'organizzazione delle attivita sifonda su procedure standardizzate, responsabilita definite eindicatoriche permettono di
monitorare qualita, continuita e appropriatezza delle cure. Questo approccio consente di garantire prossimita, ridurre
ricoveri evitabili e sostenere la persona e la famiglia nel proprio contesto di vita, in coerenza coniprincipi dell’assistenza
territoriale.

Connessioni con la programmazione regionale e nazionale

Pianiregionali Piani nazionali
Annualita
2026

Responsabile Programma

Nome Giuditta Giunti

Note
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Firenze

Titolo del programma operativo
AZIONI INTEGRATE PER LE DIPENDENZE

Descrizione

Il programma riconosce che le dipendenze non riguardano esclusivamente I'uso di sostanze, maincludono anche forme
comportamentaliin crescita, legate ai cambiamenti socialie alle nuove vulnerabilita (come gioco d’azzardo, uso compulsivo
delle tecnologie e altre condotte disfunzionali). L'approccio integrato consente diintercettare precocemente queste
diverse tipologie didipendenza e di costruire percorsi di presa in carico unitari, capacidirispondere allacomplessita dei
bisogni emergenti.

Obiettivo disalute collegato

INTEGRAZIONE SOCIALE, SOCIOSANITARIA E PERCORSI DI INCLUSIONE

Collegamento con obiettivo di salute

Il programma contribuisce all’obiettivo diintegrazione sociale e sociosanitaria attraverso interventi coordinati tra servizi
sanitari, sociali ed educativi, finalizzati a garantire percorsi unitaridi presain carico. Le azioni previste favoriscono
I’accesso ai servizi, latempestiva individuazione dei bisogni e la costruzione dirisposte personalizzate, sostenendo
I"inclusione e lariduzione delle vulnerabilita connesse alle dipendenze.

Logica progettuale

La logica progettuale valorizza un’azione integrata tra servizi sanitari, sociali ed educativi perrispondere in modo unitario
alle dipendenze, oggi sempre piu diversificate tra uso di sostanze e comportamenti disfunzionali legati ai cambiamenti
sociali. 'impianto multidisciplinare consente diintercettare precocemente i bisogni e costruire percorsi personalizzati che
rafforzano stabilmente I’accesso ai servizi e lacontinuita del sostegno.

Connessioni con la programmazione regionale e nazionale

Pianiregionali Piani nazionali
Annualita
2026

Responsabile Programma

Nome Giuditta Giunti

Note

Pagina 45di 353



PIS 2026 - 2026

Firenze

Titolo del programma operativo

PERCORSI DI INCLUSIONE SOCIO-LAVORATIVA

Descrizione

Le attivita previste sostengono percorsi personalizzati che promuovono autonomia, inserimento nel tessuto comunitario e
continuita della presain carico.

Obiettivo disalute collegato

INTEGRAZIONE SOCIALE, SOCIOSANITARIA E PERCORSI DI INCLUSIONE

Collegamento con obiettivo di salute

Il programma contribuisce all’obiettivo diintegrazione sociale, sociosanitaria e dei percorsidiinclusione attraverso azioni
che facilitano I'accesso al lavoro, il rafforzamento delle competenze e la partecipazione attiva delle personein condizioni di
fragilita.

Logica progettuale

La logica progettuale si basa sul rafforzamento di percorsi personalizzati che combinano interventi sociali, formativi e di
accompagnamento al lavoro per sostenere lI'autonomia delle persone in condizioni di fragilita. L'integrazione tra servizi
sociali, socioassistenzialierealta del territorio favorisce I’'emersione dei bisogni, lo sviluppo di competenze e I’accesso a
opportunita occupazionali, contribuendo a un modello diinclusione stabile e coordinata.

Connessioni con la programmazione regionale e nazionale

Pianiregionali Piani nazionali

Annualita
2026

Responsabile Programma

Nome Giuditta Giunt

Note
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Firenze

Titolo del programma operativo
AZIONI PER PERSONE E GRUPPI A MAGGIOR VULNERABILITA' SOCIALE

Descrizione

Le azioni previste comprendono anche forme di supporto concreto e immediato, integrate con percorsi personalizzati e
coordinati tra servizi sociali, socioassistenziali ed educativi, per favorire autonomia, stabilita e pienaintegrazione nel
territorio.

Obiettivo di salute collegato

INTEGRAZIONE SOCIALE, SOCIOSANITARIA E PERCORSI DI INCLUSIONE

Collegamento con obiettivo di salute

Il programma contribuisce all’obiettivo diintegrazione sociale, sociosanitaria e dei percorsi diinclusione attraverso
interventi che facilitano I’accesso ai servizi, la partecipazione alla vita comunitariaeil superamento delle condizioniche
ostacolano l'inclusione.

Logica progettuale

La logica progettuale si basa suinterventi coordinati che uniscono supporto materiale e accompagnamento personalizzato
perridurre le situazionidivulnerabilita e facilitare I’accesso ai servizi. La valutazione dei bisognieillavorointegrato trai
diversi servizi permettono diattivare risposte tempestive e mirate, orientate a promuovere stabilita, autonomiae
inclusione nel territorio.

Connessioni con la programmazione regionale e nazionale

Pianiregionali Piani nazionali

Annualita
2026

Responsabile Programma

Nome Giuditta Giunti

Note
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Firenze

Titolo del programma operativo
CONSOLIDAMENTO PERCORSI DI DOMICILIARITA'

Descrizione

Le azioni previste favoriscono continuita assistenziale, integrazione tra servizi sociali e sanitarie soluzioni personalizzate
che sostengono autonomia, sicurezza e qualita della vita a domicilio.

Obiettivo disalute collegato

ASSISTENZA TERRITORIALE E SANITA' DI PROSSIMITA'

Collegamento con obiettivo di salute

Il programma contribuisce allo sviluppo dell’assistenza territoriale e della sanita di prossimita rafforzando interventi che
permettono alle persone diricevere supporto e cure nel proprio ambiente di vita.

Logica progettuale

Lalogica progettuale rafforza i percorsi di assistenza a domicilio attraverso un migliore coordinamento tra servizi sociali,
sanitarie territoriali. |l programma punta a garantire continuita delle cure e interventi personalizzati, sostenendo le
persone nel proprio ambiente di vita e favorendo autonomia e qualita della vita a domicilio.

Connessioni con la programmazione regionale e nazionale

Pianiregionali Piani nazionali

Annualita
2026

Responsabile Programma

Nome Giuditta Giunti

Note
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Firenze

Titolo del programma operativo
INTERVENTI PER LA SALUTE NELL'ETA' EVOLUTIVA

Descrizione

Attraverso interventi accessibilieintegrati conlarete territoriale, il programma contribuisce arendere |’assistenza piu
prossima e continuativa, sostenendo la crescitaeil benessere nelle diverse fasi dell’eta evolutiva.

Obiettivo disalute collegato

ASSISTENZA TERRITORIALE E SANITA' DI PROSSIMITA'

Collegamento con obiettivo di salute

Il programma sicollega all’obiettivo “Assistenza territoriale e sanita di prossimita” perché promuove servizi e percorsi di
prevenzione, ascolto e presain caricoradicati neicontesti divitadi bambini, adolescenti e famiglie.

Logica progettuale

Il programma mira a intercettare precocemente i bisognidisalute di bambini, adolescenti e famiglie, offrendo prevenzione,
ascolto e presain carico attraverso serviziterritoriali accessibilineiloro contesti divita, rafforzando cosila capacita del
sistema di garantire un’assistenza prossima, continuativa e orientata al benessere lungo tutto il percorso evolutivo.

Connessioni con la programmazione regionale e nazionale

Pianiregionali Piani nazionali

Annualita

2026

Responsabile Programma

Nome Giuditta Giunti

Note
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Firenze

Titolo del programma operativo

EMERGENZA URGENZA

Descrizione

Il programma integra maggiormente larisposta all’emergenza coniserviziterritoriali, cosidarendere piu fluido il
passaggio traintervento immediato e presain carico.

Obiettivo disalute collegato

ASSISTENZA TERRITORIALE E SANITA' DI PROSSIMITA'

Collegamento con obiettivo di salute

Il programma sicollega all’obiettivo “Assistenza territoriale e sanita di prossimita” in quanto rafforza la capacita del
sistema dirispondere in modo tempestivo e coordinato alle situazioni critiche, integrando i servizi diemergenza conlarete
territoriale e contribuendo a una risposta sanitaria piu prossima, efficace e orientata alla tutela della salute nei moment di
maggiore fragilita.

Logica progettuale

La logica progettuale puntaarendere larispostaall’emergenza piu tempestiva e coordinata, integrando iservizi di
emergenza con larete territoriale per garantire continuita assistenziale. L'obiettivo & assicurare interventi rapidi,
accessibilie coerenti conibisognidelle persone nei momenti di maggiore vulnerabilita.

Connessioni con la programmazione regionale e nazionale

Pianiregionali Piani nazionali

Annualita
2026

Responsabile Programma

Nome Giuditta Giunt

Note
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Firenze

Titolo del programma operativo
INTERVENTI PER LA SALUTE E ILBENESSERE DELLA DONNA

Descrizione

Attraverso servizi dedicati, ascolto qualificato e interventi di prevenzione mirati, favorisce un rapporto piu diretto e
continuo con larete territoriale, sostenendo il benessere nelle diverse fasi della vita.

Obiettivo disalute collegato

ASSISTENZA TERRITORIALE E SANITA' DI PROSSIMITA'

Collegamento con obiettivo di salute

Il programma sicollega all’obiettivo “Assistenza territoriale e sanita di prossimita” perché valorizza percorsidicuravicini
ai contesti divitadelledonne, accessibilineiluoghiin cuivivono e si muovono.

Logica progettuale

Lalogica progettuale e finalizzata arendere I’assistenza pit prossima e inclusiva e arafforzare la capacita del sistema
territoriale nel garantire continuita, qualita e attenzione al benessere nelle diverse fasi della vita.

Connessioni con la programmazione regionale e nazionale

Pianiregionali Piani nazionali
Annualita
2026

Responsabile Programma

Nome Giuditta Giunt

Note
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Titolo del programma operativo

CASE DI COMUNITA' COME INFRASTRUTTURE SOCIOSANITARIE E DI PROSSIMITA' IN RELAZIONE CON LE
COMUNITA'

Descrizione

Le Case di Comunita diventano spaziin cuicittadini, operatori e realtalocali possono orientarsi con maggiore facilita e
accedereaunsupportointegrato. Questa funzione di prossimita rafforza il coinvolgimento delle persone nei percorsi di
cura e nellavita collettiva, contribuendo a una partecipazione pil consapevole e acomunita piu attive e collaborative.

Obiettivo disalute collegato

PARTECIPAZIONE E SVILUPPO DI COMUNITA'

Collegamento con obiettivo di salute

Il programma sicollega all’obiettivo “Partecipazione e sviluppo di comunita” perché avvicinaiserviziallavita quotidiana
delle persone e favorisce un rapporto piu continuo tra cittadini, operatori e realta locali.

Logica progettuale

Lalogica progettuale mira a consolidare le Case di Comunita come presidi di prossimita capacidiintegrare servizi sanitari,
socialieiniziative territoriali. L'obiettivo @ rendere pili semplice I’accesso ai servizi e favorire un’interazione continua tra
cittadini, operatori e realtalocali, sostenendo una partecipazione pit consapevole e contribuendo allo sviluppo di comunita
piu attive e collaborative.

Connessioni con la programmazione regionale e nazionale

Pianiregionali Piani nazionali

Annualita

2026

Responsabile Programma

Nome Giuditta Giunti

Note
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Titolo del programma operativo

AZIONI DI CONTROLLO, VIGILANZA, SORVEGLIANZA, VERIFICA, SICUREZZA E TUTELA

Descrizione

Le attivita comprendono ispezioni programmate, verifiche documentali, monitoraggi ambientali, controllisu filiere
produttive e servizi, oltre alla gestione delle segnalazionie delle emergenze sanitarie. L'integrazione conisistemi
informativi di sorveglianza permette diraccogliere dati utili allavalutazione deirischie alla pianificazione diintervent
mirati.

Queste azioni, coordinate con le attivita educative e di promozione della salute, contribuiscono a creare condizioni sicure
neiluoghidivitaedilavoro, riducendo I’esposizione ai fattori dirischio e rafforzando la capacita del sistema di prevenire
eventi dannosi. Laloro programmazione annuale garantisce continuita, tracciabilita e misurabilita dei risultati, rendendo il
sistema piu efficace e orientato al miglioramento continuo.

Obiettivo di salute collegato
PREVENZIONE, PROMOZIONE DELLA SALUTE E DI STILI DI VITA SALUTARI

Collegamento con obiettivo di salute

Nell’ambito della prevenzione e promozione della salute, le azionidi controllo, vigilanza, sorveglianza, verifica, sicurezza e
tutelarappresentano unacomponente operativa fondamentale per garantire standard adeguati di protezione della
popolazione. La programmazione territoriale definisce interventi strutturati e periodici che consentono di monitorare
ambienti, processi e comportamenti arischio, assicurando la conformita alle normative e I’attivazione tempestiva di misure
correttive.

Logica progettuale

La logica progettuale di questo programma si basa su una pianificazione strutturata che consente diindividuareirischi,
definire le priorita diintervento e programmare azioni mirate di controllo, vigilanza e tutela. L’analisi preliminare dei
contesti — ambienti divita, luoghidilavoro, filiere produttive, servizi pubblici — permette diorientare lerisorse verso le
aree a maggiore impatto sulla salute della popolazione.

La progettazione operativa prevede la definizione di obiettivi specifici, procedure standardizzate, responsabilita chiaree
indicatoridirisultato, cosi da garantire uniformita, tracciabilita e verificabilita delle attivita. Le azioni comprendono
ispezioni programmate, verifiche documentali, monitoraggi ambientali, audit di sicurezza e interventi correttivi, integrati
con sistemi di sorveglianza che consentono dirilevare tempestivamente criticita e non conformita.

Connessioni con la programmazione regionale e nazionale

Pianiregionali Piani nazionali
Annualita
2026

Responsabile Programma

Nome Giuditta Giunt

Note
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Titolo del programma operativo
NON AUTOSUFFICIENZA

Descrizione

La definizione dei percorsiavviene tramite valutazione multidimensionale e I'utilizzo di strumenti condivisi che permettono
diindividuare bisogni, priorita e livellidiintensita assistenziale, garantendo interventi appropriati e personalizzati.

Obiettivo disalute collegato

INTEGRAZIONE SOCIALE, SOCIOSANITARIA E PERCORSI DI INCLUSIONE

Collegamento con obiettivo di salute

Il programma contribuisce all’obiettivo diintegrazione sociale, sociosanitaria e dei percorsidiinclusione attraverso
interventi che favoriscono I’accesso alle strutture RSA e, ove possibile, la permanenza al domicilio, sostenendo I’'autonomia
residua delle persone non autosufficienti. Lacomponente prevalentemente sanitaria, integrata coniservizisocialie
socioassistenziali, assicura continuita assistenziale, presain carico coordinata e inclusione nel contesto di vita.

Logica progettuale

La logica progettuale sibasasuun modellointegrato che utilizza la valutazione multidimensionale e strumenti condivisi per
definire percorsiassistenzialiappropriati e personalizzati.

Connessioni con la programmazione regionale e nazionale

Pianiregionali Piani nazionali
Annualita
2026

Responsabile Programma

Nome Giuditta Giunti

Note
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Titolo del programma operativo
LA RETE DEI SERVIZI DI PREVENZIONE SUL TERRITORIO A TUTELA DELLA SANITA' E DELLA SALUTE

Descrizione

In questo quadro, la prevenzione diventa un processo condiviso, che valorizza la collaborazione intersettoriale e la
partecipazione attiva della popolazione. La promozione della salute, infatti, non si limita alla diffusione diinformazioni, ma
sitraduce nellacreazione diambienti favorevoli, nellariduzione delle disuguaglianze e nel rafforzamento delle competenze
individuali e collettive. Larete territoriale, conla sua capillarita elasuacapacitadicoordinamento, € quindiil motore che
rende possibile una prevenzione efficace, integrata e orientata al benessere complessivo della comunita.

Obiettivo di salute collegato
PREVENZIONE, PROMOZIONE DELLA SALUTE E DI STILI DI VITA SALUTARI

Collegamento con obiettivo di salute

Larete deiservizidi prevenzione presenti sul territoriorappresenta l’infrastruttura essenziale attraverso cui sirealizza, in
modo concreto e continuativo, I'obiettivo di prevenzione e promozione della salute. Grazie all’integrazione tra servizi
sanitari, enti locali, scuole, luoghi dilavoro e realta del terzo settore, il sistema territoriale ein grado diintercettare
precocemente i bisogni, ridurreifattori dirischio e sostenere comportamenti salutarilungo tutto I’arco della vita.
Questarete operanon solo attraverso interventi clinici e attivita di sorveglianza, maanche mediante azioni educative,
programmi di comunita e percorsi diempowerment rivolti ai cittadini. La prossimita ai contesti divita consente di
sviluppare iniziative mirate, capacidiincidere suideterminanti socialidella salute e di favorire I’adozione di stili di vita
sani, equie sostenibili.

Logica progettuale

Lalogica progettuale sibasasuunapprocciointegratoche parte dall’analisi dei bisognidisalute della popolazioneeli
traduce in obiettivi chiari, interventi mirati e risultati misurabili. Ogniazione @ inseritainun percorso coerente, fondato su
evidenze scientifiche, collaborazione intersettoriale e partecipazione della comunita.

La progettazione segue un ciclo continuo di pianificazione, attuazione e valutazione, che permette diadattare le strategie ai
cambiamenti del contesto e di migliorare progressivamente I’efficacia degliinterventi. In questo quadro, larete territoriale
diventa il luogo operativo in cuila prevenzione e la promozione della salute si concretizzano attraverso iniziative
coordinate e orientate allariduzione deirischi e delle disuguaglianze.

Connessioni con la programmazione regionale e nazionale
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